Niska emisja

([ J , '
Emisja jest ogolnym dziataniem, polegajacym na wprowadzaniu, wnoszeniu O 2 IS E KO ®

elementéw do otoczenia. Moga by¢ nimi rézne substancje, czastki lub energia. . .. . . .
EKO-broszura dla Mieszkancow Gminy Siewierz

Dla nas istotng jest niska emisja zanieczyszczen powietrza. Dlaczego niska? Niska,
poniewaz méwimy o emitorach (zrédtach emisji) znajdujacych sie na wysokosci nie
wiekszej niz 40 m.

Problem niskiej emisji wystepuje w Polsce przez caty rok. Najbardziej jednak
uwidacznia sie w okresie grzewczym, czyli od pazdziernika do marca. Wowczas
przyjmuje posta¢ smogu.

Smog jest to nienaturalne zjawisko atmosferyczne, powstajagce w wyniku reakgji
zanieczyszczen powietrza, pochodzacych z niskiej emisji, ze zjawiskami
naturalnymi, takimi jak duza wilgotno$¢ powietrza i brak wiatru. Unoszacy sie
smog sprawia, ze powietrze staje sie nieprzejrzyste, czesto o nieprzyjemnym
zapachu.

Sposoby walki z niskg emisja

Oddychanie czystym powietrzem jest podstawowa potrzeba kazdego cztowieka. Kazdy
mieszkaniec Ziemi ma prawo do zycia i pracy w srodowisku niezagrazajacym jego
zdrowiu. Dlatego tak wazna jest walka z niska emisjg. Tylko zdecydowane dziatania
oraz zaangazowanie na wszystkich poziomach administracyjnych zagwarantuje nam
powietrze dobrej jakosci.

Co moze zrobi¢ mieszkaniec Gminy?

« zadbac o posiadanie sprawnego pieca grzewczego i uzywanie dobrej jakosci opatu,

* zamiast jezdzi¢ samochodem zrobi¢ sobie spacer lub uzywac roweru, lub transportu
publicznego,

« w miare mozliwosci inwestowac w energooszczedne urzadzenia domowe,

» wybiera¢ produkty lokalne — dzieki temu wspieramy rodzima gospodarke
i ograniczamy ruch morski czy samolotowy,

« korzystac¢ z dofinansowan na dziatania proekologiczne,

« edukowac innych o zagrozeniach ptynacych z niskiej emisji.
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Dobre zachowania ekologiczne Jak segregowac smieci?

Codziennie wyrzucamy $mieci, uzywamy samochodéw, korzystamy z wody i energii WOREK NIEBIESKI WOREK ZIELONY
elektrycznej... Robigc to, nie zastanawiamy sie gdzie trafiaja wytwarzane przez przeznaczony: na papier i tekture % przeznaczony na: szkto biate i kolorowe
nas odpady. lub jaka jest jakosé powi&.etrza kl:ér_ym od.dycharpy. :I'akie rzeczy, jak WRZUCAMY: WRZUCAMY:
Prad w gniazdku czy “,’ofle w kran!e traktUJemy, jak cos nlewy.czerpa.lnego * czyste opakowania z papieru i tektury, « szklane butelki po napojach i zywnosci,
i naturalnego. Jednoczesnie obserwujemy anomalie pogodowe, zmiany klimatu « gazety, czasopisma i ulotki, . « stoiki,
i rosngce zanieczyszczenie powietrza w miastach. Juz najwyzszy czas, abySmy . zeszyty, - szklane opakowania po kosmetykach.
zrozumieli, Zze to my i nasze codzienne zachowania wptywajg na jakos¢ * papier biurowy.
otaczajacego nas sSrodowiska i na nasze zdrowie. Od tego zalezy nie tylko @
przysztosé naszych dzieci, ale réwniez catej Ziemi.
| nie jest to wcale trudne! Wystarczy wdrozyé¢ kilka prostych i ekologicznych
zachowan, aby stac sie przyjacielem natury.
1. Oszczedzaj prad...
Kazdego dnia w naszych domach marnuje sie bezpowrotnie wiele cennej energii. Aby temu
zapobiec warto wyrobi¢ sobie kilka dobrych, codziennych, nawykéw. Korzystajac z pradu w domu
starajmy sie: gasi¢ $wiatto w pomieszczeniach, z ktérych nie korzystamy, wyjmowac z gniazdek . 2 .
nieuijyva,ang {gdowarki do tele[;on()w i laptopdw, wy{qc):/zaé niepotrgebnieygra}/écy telewizgor, radio WOREK ZOLTY WOREK BRAZOWY Od_1 stycznia 2019 r.
czy komputer. Te urzadzenia warto odtaczy¢ z gniazdek na noc i na czas naszej nieobecnosci Przeznaczony na: tworzywa sztuczne, przeznaczony na odpady biodegradowalne
w domu - pamietajmy, urzadzenia pozostawione w ,stanie czuwania”, to nawet 20% kosztéw za metal, opakowania wielomateriatowe WRZUCAMY:
energie elektryczng. Oszczedza¢ prad mozna réwniez na dtuzszg mete - warto wéwczas WRZUCAMY: - odpady kucI:1enne ulegajace biodegradacji%
wymienié iar()wlfi' na engrgooszczedne oraz kupowal sprzet AGD o wysokiej klasie « butelki plastikowe, w Srczegolnosdi resziki jedzenia, :
energooszczednosci (najlepiej klasa A+++). « nakretki, kapsle i zakretki od stoikéw, » zuzyte papierowe serwetkii reczniki kuchenne,

. « plastikowe opakowania, torebki, « drobne rosliny doniczkowe.
2. ..iwode , o . o . worki foliowe,
Coraz czeSciej mozna ustysze¢ alarmujace informacje, ze przy tempie w jakim obecnie zuzywamy « kartony po mleku i sokach,

wode, juz za kilkadziesiat lat stanie sie ona najcenniejszym zasobem naturalnym na $wiecie,
a dostep do niej bedzie bardzo ograniczony. Czy zatem mamy jaki$ wptyw na opdznienie tego
procesu, by nasze dzieci i wnuki nie musiaty sie boryka¢ z problemem dostepnosci do czystej
wody pitnej? Odpowiedz brzmi: tak! Podobnie jak w przypadku pradu, wiele zalezy od naszych
codziennych nawykéw. Wystarczy, ze kazdy z nas zadba o to, by podczas golenia czy mycia zebéw
zakreca¢ wode w kranie i cze$ciej wybiera¢ prysznic niz kapiel w wannie, a w miare mozliwosci
w toalecie korzystac z opcji oszczednego sptukiwania. Warto rowniez zwréci¢ uwage na sposéb
w jaki zmywamy naczynia. Warto pomysle¢ o energooszczednej zmywarce. Jesli jednak naczynia
myjemy recznie, to napetniajmy komore zlewu woda z ptynem, a naczynia tylko sptukujmy pod
niewielkim strumieniem biezacej wody.

3. Napiechote POJEMNIK CZARNY
Istnieja w Polsce miejsca, gdzie zanieczyszczenie powietrza jest nie tyle szkodliwe, co wrecz przeznaczony na: zmieszane odpady komunalne
niebezpieczne dla naszego zdrowia. Szczegélnie w duzych miastach, gdzie ruch samochodowy

wtasciwie nie ustaje. Wybierajac sie gdzie$ w konkretnym celu, warto zastanowi¢ sie, czy WRZUCAMY:
korzystanie z samochodu jest konieczne, czy nie zdrowiej, ekologicznej i... ekonomiczniej nie
bytoby skorzystac z komunikacji miejskiej czy roweru. Na niedalekie ,wyprawy"” warto wybrac¢ sie
na piechote. Pamietajmy, ze kazda, nawet niedaleka podréz samochodem, to strata benzyny
i pieniedzy oraz kolejna porcja szkodliwych substancji wyemitowanych do atmosfery.

* puszki po zywnosci i napojach,
« folie aluminiowa,
« opakowania po srodkach czystosci i kosmetykach.

wszystkie odpady, ktérych nie mozna wrzuci¢ do
ww. pojemnikéw oraz odda¢ do PSZOK-u m.in.:

* popiét,

- zabrudzony papier,

« odpady higieniczne, w tym pieluchy,
 porcelane, ceramike, szkto stotowe.

Wdrazajac i trzymajac sie powyzszych zasad jesteSmy w stanie wygenerowac realne oszczednosci
—nie tylko w naszych portfelach, ale takze w zasobach naturalnych.




